
SEMAINE                du 6-janv. 10-janv.

oeuf dur potage de légumes salade  maïs et croûtons paté de foie

pizza saucisse hachi-parmentier poisson meunière

salade iceberg lentilles brocolis

camembert crème dessert

purée pomme fruit du jour fruit du jour

 sous réserve de modification                   Plat végétarien               Pêche responsable
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SEMAINE             du 13-janv. au 17-janv.
p

soupe à la tomate samoussas taboulé salade d'endives

haut de cuisse de poulet riz pilaf calamars spaghetti

petits pois haricots verts carottes  vichy carbonara

petit suisse yaourt aux fruits éclair au chocolat fruits au sirop

fruit du jour

sous réserve de modification                                        Plat végétarien               Pêche responsable
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SEMAINE                du 20-janv. au 24-janv.

crêpe au fromage salade iceberg coleslaw

chipolatas raviolinis ricotta épinards boulette d'agneau burger de poisson

courgettes sautées semoule aux épices patatoes

fruit du jour patisserie du jour panna cotta coulis de fruit yaourt aux fruits

rouge et spéculos

sous réserve de modification                   Plat végétarien                                            Pêche responsable
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SEMAINE                du 27-janv. au 31-janv.

salami
bouillon de légumes aux 

vermicelles
salade et croûtons

paupiette de veau quiche au fromage gyoza au poulet parmentier de poisson

haricots beurre salade riz cantonais

fromage crème dessert compote 

fruit du jour

nouvel an chinois

sous réserve de modification                                 Plat végétarien                                     Pêche responsable

verrine banane chocolat noix 

de coco
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SEMAINE               du 3-févr. au 7-févr.

carottes rapées taboulé MENU PLAISIR feuilleté

poulet rôti
steack végétal

cœur de colin

petits pois gratin de chou-fleur épinards

fromage liegeois vanille fruit du jour

fruit du jour

sous réserve de modification                   Plat végétarien                               Pêche responsable
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SEMAINE               du 10-févr. au 14-févr.

œuf dur soupe tomate vermicelles salade verte ST VALENTIN

pommes de terre rissolées roti de dinde paëlla aux fruits  
de mer

haricots verts flageolets

fromage

île flottante yaourt

fruit du jour orange

sous réserve de modification                   Plat végétarien
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SEMAINE               du 17-févr. au 21-févr.

soupe de potiron paté de foie céleri rémoulade salade et croûtons

samoussas nugget de poisson saucisse lasagnes

riz carotte vichy lentilles

petit filou fromage blanc crème dessert

fruit du jour biscuit

sous réserve de modification                   Plat végétarien                               Pêche responsable
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